
                                         CUISINE CENTRALE                                                            

MENUS ALSH DES MERCREDIS EN PÉRIODE SCOLAIRE mars et avril 2023 
 

 
 

AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN : FR.34.172.024.CE 
N.B. : Les menus sont susceptibles d’être modifiés. PRODUIT LOCAL. PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU 
SPECIFIQUE. 

              Fait maison  ………………. Viande française  

 
MERCREDI 
08/03/2023 

MERCREDI 
15/03/2023 

MERCREDI 
22/03/2023 

MERCREDI 
29/03/2023 

MERCREDI 
05/04/2023 

Entrée Mélange exotique  Mélange croquant AB Avocat AB et vinaigrette Taboulé 

 
Plat 

 
 

Garni 
 

Saucisse de toulouse PL  
 

MS Picoussels 
 

Aligot PL  

Echine de porc 

charcutière  
 

MS Galette de soja 
 

Purée de légumes  
 

Tielle PL 
 

MS Tarte au fromage 
 

Carottes fraiches à la crème 

PL  

Steak haché de bœuf et ketchup PL 
 

MS Omelette nature AB  
 

Patatoes 

Haut de cuise de poulet sauce 

basquaise  
 

MS Omelette basquaise AB  
 

Chou-fleur vapeur  

 
Dessert 

 
Yaourt aromatisé vanille AB 

Emmenthal  
Kiwi PL 

Mimolette portion 
 

Kiwi PL 

Pavé d’affinois brebis 
 

Abricots au sirop 

Crème aux œufs 
 

Banane AB 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN : FR.34.172.024.CE 

N.B. : Les menus sont susceptibles d’être modifiés. PRODUIT LOCAL. PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU 
SPECIFIQUE. 

              Fait maison  ………………. Viande française  
 

 

 
MERCREDI 
12/04/2023 

MERCREDI 
19/04/2023 

Entrée Trio douceur PL Pamplemousse AB + sucre 

 
Plat 

 
 

Garni 
 

Steak haché de bœuf 
 

MS Œuf dur AB 
 

Beignets de légumes courgettes et brocolis 

Pilon de poulet tex mex  
 

MS :Galette de soja aux oignons 
 

Patatoes  

 
Dessert 

 
Crème dessert vanille Yaourt à la faise AB 


