Montpellier

CUISINE CENTRALE
MENUS ALSH DES VACANCES SCOLAIRES DE PRINTEMPS DU 24/04/2023 AU 08/05/2023

LUNDI 25104 9003 MERCREDI JEUDI VENDREDI
24/04/2023 MENU VEGETARIEN 26/04/2023 27/04/2023 28/04/2023
Salade de pommes de terre
Entrée AB Taboulé maison thon olives MS - MéIT:nse;thoti e X
MS : Salade verte ' 9 q
Steak haché de veau . are
Plat sauce créme Cuisse de poulet roti Cubes de poisson a la
MS : Boulettes de soja tomate | MS : CEufs durs chauds AB ) Jus ’aux’her.bes : ) Roti de basuf normande
" ) . MS : Pavé blé/pois chiches | MS : Omelette aux herbes AB ) . .
basilic Brocolis au gratin . . MS : Lentilles a la tomate
Garni . . D, Haricots verts au beurre Coquillettes au beurre .
Petits pois cuisinés creole
bouillon de légumes
D Gouda a la coupe Comté a la coupe Fromage blanc nature Yaourt a la vanille Brie a la coupe
essert .
Tarte aux pommes Fruit Ananas

AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN FR 34.172.009.CE
N.B. : Les menus sont susceptibles d’étre modifiés.

PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU SPECIAL.




LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI V505005
01/05/2023 02/05/2023 03/05/2023 04/05/2023 MENU ALTERNATIF
Entrée X Pomelos Salade de pois chiches Duo carottes et concombres
Plat A1 A Seiche en bourride Escalope de porc Réti de veau Lentilles a la tomate
cric _ . . jus aux herbes e . \ .
MS : Haché de soja au curry MS - CEuf h AB MS : Riz pilaf Blé aux champignons et oignons
: Semoule - oEUTS durs chauds Ratatouille maison
Garni Purée de carottes
Dessert Gouﬁda ala coupe Créme dessert au caramel Mimolette a la coupe Dessert au soja a la myrtille
Pate de fruits

AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN FR 34.172.009.CE
N.B. : Les menus sont susceptibles d’étre modifiés. PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU SPECIAL.



LUNDI
08/05/2023

Entrée

Plat

Garni

Dessert

Férié

AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN FR 34.172.009.CE

N.B. : Les menus sont susceptibles d’étre modifiés.

PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU SPECIAL.



